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单元知识归纳与总结
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第一单元　繁荣与开放的社会

（L10——L17）
知识体系
一、繁荣与开放社会的基础

1. 隋的统一与大运河的开凿

2. 唐太宗与贞观之治

二、繁荣与开放社会的表现

1. 气度恢弘的隆盛时代

2. 昂扬进取的社会风貌

3. “和同为一家”

4. 开放与交流

5. 重大发明与科技创新

6. 璀璨的文学艺术

阶段特征

隋朝的统一结束了长达四百来年的分裂状态，国家进入了统一发展的隋唐时期。隋唐时期的历史可以用四个字概括：“繁荣”、“开放”，它是我国封建社会的繁荣时期，也是中华民族对外“开放”、中外经济文化交流的顶峰时期，具体表现如下：

1.国家统一，政治开明，经济文化发达，国力强盛，疆域辽阔。

2.各民族进一步融合，对外经济文化交流也得到进一步发展，影响深远。

3.我国封建社会进入繁荣阶段。

这一时期的世界发展，在亚洲存在两个大的封建帝国。一是公元七世纪阿拉伯人建立的地跨亚、非、欧的大食帝国，二是隋唐时期的中国。这一时期的欧洲处于分裂、混乱的中古时期，其发展远远不及亚洲。亚洲文明以中国唐代文明为代表，对世界产生了深远的影响。

专题知识归纳和总结

一、图片

1.人物： 
隋文帝（P2）、唐太宗（P9）、武则天（P13）、魏征（P9）、松赞干布（P28）、文成公主（P28）、鉴真（P33）、玄奘（P34）、李春（P42）、李白（P45）、杜甫（P46）
2.地图：
隋疆域图（P3）、隋大运河示意图（P5）、唐疆域图（P17）、唐初边疆少数民族分布图（P27）、鉴真东渡示意图（P34）、玄奘西行路线图（P35）、唐长安城示意图（P37）

3.工艺品：
隋陶甲马武士俑（P3）、乾陵翼马（P14）、蒲津渡开元铁牛铁人（P16）、唐三彩文官俑（P21）、唐戴帷帽骑马女俑（P22）、唐鸵鸟石刻（P24）、唐昭陵六骏（P24）、唐代驯马图（P24）、唐代大食旅行者陶俑（P37）、唐骑驼乐舞三彩俑（P37）、唐奏乐俑（P47）
4.事件：
步辇图（P28）、拉萨大昭寺文成公主入藏壁画（P29）、玄奘取经回长安图（P36）

5.建筑：
杭州拱辰桥（P4）、唐蕃会盟碑（P29）、云南大理南诏崇圣寺三塔（P30）、日本唐招提寺（P33）、大雁塔外景（P36）、唐长安城下水道铁阐门（P37）、赵州桥（P42）、赵州桥雕刻（P42）
6.其他图片：
唐律残片（P11）、唐“开元通宝”钱（P15）、雨中耕作图（P16）、日本“和同开王尔　”钱（P32）、《大唐西域记》书影、唐刻本《金刚经》拓片（P41）、李白《上阳台》手迹（P46）、唐敦煌壁画（P47）、飞天（P48）、《百家姓》书影（P51）
二、引言

1. （L1）古今称国计之富有者莫如隋。（马端临《文献通考》）

2. （L1）尽道隋亡为此河，至今千里赖通波。若无水殿龙舟事，共禹论功不较多。（皮日休《汴河怀古》）

3. （L2）天子者，有道则人推而为主，无道则人弃而不用，诚可畏也。（唐太宗）

4. （L3）制公卿之死命，擅王者之威力。（《旧唐书》

5. （L3）开元初，上留心理道，革去弊讹，不六七年，天下大理。河清海晏，物殷俗阜。（王谠《唐语林》）

6. （L3）在唐初诸帝时代，中国的温文有礼、文化腾达和威力远被，同西方世界的腐败、混乱和分裂成为鲜明对照。（韦尔斯《世界史纲》）

7. （L4）唐太宗在端门看见新科进士鱼贯而出，高兴地说：“天下英雄入吾彀中矣。”（王定保《唐摭言》）

8. （L4）当西方人的心灵为神学所缠迷而处于蒙昧黑暗之中时，中国人的思想却是开放的，兼收并蓄而好探求的。（韦尔斯《世界史纲》）

9. （L5）文皇南面坐，夷狄千群趋。……献号天可汗，以覆我国都。（柳宗元）

10. （L5）自从贵主和亲后，一半胡风似汉家。（陈陶《陇西行》）

11. （L6）日本晁衡辞帝都，征帆一片绕蓬壶。明月不归沉碧海，白云愁色满苍梧。（李白《李太白集》）

三、学习目标

1. 科举制度的主要内容。
（1）主要科目有明经和进士；
（2）明经科主要测试考生记诵儒家经典的能力；
（3）进士科包括策问，加试经史、杂文，后来杂文专考诗赋。

2. 列举“贞观之治”的主要内容。
（1）政治上：沿袭、完善“三省六部制”；
（2）经济上：改革赋役制度，使人身束缚逐渐松弛，轻徭薄赋；
（3）法律上：在《隋律》的基础上，多次修订法令，颁布《唐律疏议》。

3. 评价唐太宗。
    唐太宗亲历隋末的社会大动荡时期，亲睹隋朝的覆亡，这使唐太宗看到了人民的力量，因此他在政治、经济、法律、民族、外交等方面推行了一系列的革新措施。
（1）政治方面：继续沿袭和完善隋代的“三省六部制”，加强以皇权为中心的中央集权。任用贤良，虚怀纳谏，任用敢于直言，并进谏200多次的魏征为相；他知人善任，尽量做到惟才是举，兼收并用。沿用并完善了隋朝的科举制度；
（2）经济方面：改革赋役制度，使人身束缚逐渐松弛，轻徭薄赋；
（3）法律方面：唐朝在《隋律》的基础上多次修订法令，删繁就简，化重为轻。《唐律疏议》是中国现存最早的一部完备的法典；
（4）少数民族关系方面：在唐太宗的开明政策下，他被西北各部尊称为“天可汗”。为了加强同吐蕃的关系，把文成公主嫁给吐蕃的赞普松赞干布，加强了汉藏两族之间的关系；
（5）对外关系方面：他在位时，玄奘西游天竺，并著有《大唐西域记》对研究中亚、印度半岛的历史及佛学起了很重要的作用，等等。
    总之，唐太宗统治时期，政治比较清明，经济得到恢复和发展，国力增强，民族关系和对外关系融洽，被誉为“贞观之治”。唐太宗李世民也被称为我国古代杰出的政治家。
4. 武则天的统治政策
（1）重用酷吏，打破大族控制政局、垄断高官的局面；
（2）改《贞观氏族志》为《姓氏录》，提高下级官兵的政治地位；
（3）大力发展科举制度，选拔普通地主中的优秀人才，扩大统治基础；
（4）注重减轻农民负担，采取各种措施促进社会生产继续发展。

5. 评价武则天
    武则天从皇后到皇帝以及皇位的巩固，是一个不断斗争的需要，在打击旧官僚大贵族集团的政策中，虽有滥杀无辜之实，统治后期也有不妥之处，但总体说来，不失为唐代有作为的皇帝、女政治家。统治期间，她抓住了农业生产、人才使用两大问题，使唐朝社会进一步走向辉煌，人称其统治颇有“贞观遗风”。

6. 如何评价历史人物
（1）把历史人物放在当时的历史条件下进行分析和评价，看其行为或政策是否推动社会经济发展、是否有利于社会的进步；
（2）可分为功绩和过失两大方面进行评价，做到一分为二；
（3）可从政治、经济、民族关系、对外关系、文化五个方面进行分析，寻找答题的切入点；
（4）做到有史有论，史论结合。


7. “开元盛世”
（1）唐玄宗统治前期，政局稳定，经济繁荣，因其年号为“开元”，故称为“开元盛世”；
（2）原因：①社会安定；②贞观之治为基础；③唐玄宗统治前期重用贤能，整顿吏治，对军事制度、财政制度、漕运制度等进行了一系列改革；④广大人民群众的辛勤劳动。


8. 了解唐与吐蕃等民族交往的史实。
（1）唐太宗：①灭东突厥，设都督府；②各族拥戴其为“天可汗”；③将文成公主嫁给松赞干布；④大漠南北开辟“参天可汗道”。
（2）唐高宗：封松赞干布为西海郡王
（3）唐中宗：金城公主入藏
（4）唐穆宗：唐蕃会盟
（5）唐玄宗：封皮逻阁为云南王

9. 以遣唐使、玄奘西行、鉴真东渡等史实为例，说明唐代中外文化交流的发展。
	事件
	身份
	目的地
	经过
	影　　响

	遣唐使
	政府使者
	中国（唐）
	13次
	对日本的生产、生活与社会发展产生了深远影响

	鉴真东渡
	民间使者
	日本
	6次
	对日本经济文化做出了杰出贡献

	玄奘西行
	民间使者
	印度（天竺）
	17年
	他是介绍印度第一人


10. 以大运河、赵州桥为例，体会中国古代劳动人民的智慧和创造力。
（1）大运河：一个中心（洛阳）
             两个端点（涿郡、余杭）
             四个河段（永济渠、通济渠、邗沟、江南河）
             沟通五大水系（海河、黄河、淮河、长江、钱塘江）
             六年时间完成
（2）赵州桥：李春（隋朝）设计，是目前世界上保存完好、最古老的一座单孔大石桥，被誉为“世界建桥史上的一个奇迹”。
11. 隋唐时期在文学、绘画、雕塑、音乐舞蹈等方面的主要成就
	文学艺术
	代表人（地）
	代表作品

	唐  诗
	李白（诗仙）
	《上阳台》

	
	杜甫（诗圣）
	“三吏”“三别”（诗史）

	
	白居易
	

	绘画、雕塑
	甘肃敦煌
	莫高窟

	音乐、舞蹈
	唐太宗
	《秦王破阵乐》

	
	唐玄宗
	《霓裳羽衣舞》


12. 《基础训练》
P2  6、7、8
P5  6、7
P7  6、8
P9  5
P11  8
P13  7、8、10
P16  9
第二单元　多元文化碰撞交融与社会经济高度发展

（L10——L17）
知识体系
一、多元文化碰撞交融

1. 辽、西夏与北宋的并立

2. 宋金对峙

3. 元帝国拓展统一多民族国家的基业

二、社会经济高度发展

1. 经济发展与重心南移

2. 丰富多彩的社会生活

3. 推动社会进步的科技成就

4. 繁荣的宋元文化

阶段特征

10-14世纪，中国进入北方少数民族勃兴、政权并立、对峙到大一统的时期。这一时期是多元文化碰撞交融的民族大融合进程，少数民族文化与中原传统文化在对立中碰撞，在交流中认同，促进了社会经济、文化科学的再度发展。

这一时期的欧洲处在封建社会的发展阶段，中国的文明继续领先世界。中国的指南针、活字印刷术、火药三项发明传播到欧洲，对欧洲的社会发展产生了深远的影响。中国海外贸易的兴盛，促进了中西方文化的交流。这一时期，中国的社会发展呈现出蓬勃的活力。

专题知识归纳和总结

一、图片

1. 人物： 
 宋太祖（P54）、岳飞坐像（P60）、成吉思汗（P75）、忽必烈（P76）、文天祥（P77）、毕昇（P81）、黄道婆（P83）、司马光（P86）、关汉卿（P89）、

2. 地图：
 辽、北宋、西夏并立形势图（P56），宋、南宋对峙形势图（P61），宋代经济分布图（P65），元疆域图（P76）

3. 工艺品：
契丹矛（P54）、辽代汉人火葬琉璃棺（P57）、金代彩绘砖雕武士（P59）、金“正隆元宝”钱（P62）、宋砖雕推磨图（P64）、宋定窑白瓷童子诵经壶（P67）、济南刘家功夫针铺商标及铜版（P67）、宋“丁都赛”戏曲砖雕（P72）、宋蹴鞠纹铜镜（P73）、成吉思汗陵收藏的马鞍具（P75）、元磁州窑白釉黑花婴戏图窑罐（P78）、南宋持罗盘陶俑（P82）、元吹笛击节陶俑（P90）

4. 事件：
宋人科举考试图（P70）

5. 建筑：
 西夏王陵（P55）、杭州岳王庙（P63）、杭州岳飞墓（P63）、

6. 其他图片：
 契丹文字（P54）、传岳飞手书（ P61）、南宋《耕织图》元代摹本（P64）、秧马（P66）、北宋“交子”纸币铜版印本（P67）、南宋“会子”纸币（P67）、泉州出土的南宋船（P68）、宋卖眼药图（P71）、宋岁朝图（P72）、宋男女伎乐图（P73）、《农桑辑要》书影（P77）、泥活字模型（P81）、木棉搅车（P83）、木棉纺车（P84）、《资治通鉴》书影（P86）、元代戏曲演出（P89）、《窦娥冤》插图（P89）

二、引言

1. （L10）（辽）与朝廷和好年深，蕃汉人户休养生息，人人安居，不乐战斗。（苏辙《栾城集》）

2. （L11）撼山易，憾岳家军难！（岳珂《金佗续编》）
3. （L12）都城汴京，“数百万家，尽仰石炭，无一燃薪者。”（庄绰《鸡肋编》）

4. （L12）闻得商旅往来贸易，竞用会子，一为免商锐，两为省脚乘，三为不复折阅（亏损），以此观之，会子可谓通流。（吴泳《鹤林集》）
5. （L13）国家用人之法，非进士及第者不得美官。（魏泰《东轩笔录》

6. （L13）爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门万户瞳瞳日，总把新桃换旧符。（王安石《元日》）

7. （L13）斜阳古柳赵家庄，负鼓盲翁正作场。死后是非谁管得，满村听说蔡中郎。（陆游《小舟游近村舍步归》）

8. （L13）奇术异能，歌舞百戏，鳞鳞相切，乐声嘈杂十数里。（吴自牧《梦粱录》）

9. （L14）（元朝的疆域）“北逾阴山，西及流沙，东尽辽左，南越海表”“汉唐极盛之际不及焉”（《元史·地理志》）

10. （L14）（忽必烈劝课农桑）行之五六年，民间垦辟种艺之业，增前数倍。（《农桑辑要·序》）

11. （L15）（毕昇的活字印刷）若止印三、两张未为简易，若印数十百千本，则极为神速。（沈括《梦溪笔谈》）

12. （L15）舟师识地理，夜则观星，昼则观日，阴晦则观指南针。（朱彧《萍洲可谈》）

13. （L16）此天地间必不可无之书，亦学者必不可不读之书也。（（清）王鸣盛《十七史商榷》）

三、学习目标

1. 宋代经济重心的南移的原因
（1）南方社会的相对安定；
（2）南方人口大量增加，增加了劳动力，特别是北方农民南迁，带来较先进的生产工具和技术；
（3）南方自然条件优越；
（4）政府注意农业生产，重视兴修水利。

2. 列举宋代经济重心的南移的表现（即宋代南方生产发展和商业繁荣的史实）
（1）农业：水稻种植普遍推广，逐渐跃居粮食产量的首位（占城稻的引进）
（2）手工业：①煤的开采量居世界第一；
　　　　　　 ②铜、铁等金属冶炼不论质量，还是数量，都达到当时世界最高水平；
             ③瓷器畅销世界，宋代时的中国被誉为“瓷之国”。
（3）商业：①城镇的出现；②城市的繁荣（汴京）；③纸币的出现（“交子”）
（4）海外贸易：①“蕃客”“蕃坊”“蕃市”“蕃学”的出现；
               ②重要外贸港口（广州、泉州、明州）的出现；
               ③外贸范围广。

3. 了解宋代的社会生活
（1）乡村生活（重要节日）：元旦、寒食、冬至
（2）城市特点：①规模大，人口多；
　             ②城市格局打破了市和坊的界限；
               ③商业活动没有时间的限制，出现了专门的娱乐场所瓦舍，有了夜市和早市。
（3）社会主体：士（读书人）、农（农民）、工（手工业者）、商（商人）

4. 比较唐都长安城与北宋东京城的相同与不同
（1）相同：①城市建设规模大、雄伟；②是全国政治经济中心； ③有繁华的商业区
（2）不同：①唐都长安布局整齐；
           ②唐都长安贸易限制在东市和西市，而宋都东京贸易区域不受限制；
           ③宋都东京出现夜市，贸易没有时间的限制；
           ④宋都东京有娱乐场所——瓦舍

5. 知道辽、宋、西夏、金等政权的并立
	政权
	民族
	建立者
	时间
	都  城
	被哪个政权所灭

	契丹→辽
	契丹
	阿保机
	916年
	上京
	金

	北宋
	汉
	赵匡胤
	960年
	汴京（东京）
	金

	西夏
	党项
	元昊
	1038年
	兴庆
	蒙古

	金
	女真
	阿骨打
	1115年
	会宁、中都（北京）
	蒙古

	南宋
	汉
	赵构
	1127年
	临安
	蒙古


6. 评价铁木真（成吉思汗）
（1）铁木真所生活的时代，是蒙古族的发展和受金朝统治压迫时期，人民生活艰苦不堪。蒙古各部落之间，为了掠夺财富，还经常进行残酷的战争。铁木真就是在这种极其困难的条件下使自己的部落逐渐强大起来，并统一蒙古各部。在当时条件下，铁木真的活动，符合历史发展的要求，符合人民的愿望。
（2）其功绩：①统一蒙古；②建立蒙古政权，建立军政合一的国家体制；③创制蒙古文字；④蒙古的壮大。
（3）对后来他所进行的战争，要区别战争的性质，有的是为反抗金朝的统治和民族压迫，是正义的，有的是蒙古贵族为了满足自己的利益而进行的掠夺战争，是非正义的。
7. 简述忽必烈改制
（1）前提：①元的建立；②忽必烈对汉文化的了解
（2）内容：
 ①政治上：建立行省制度，在中央设中书省，地方设行中书省，进行有效管辖；
 ②经济上：A.推行重农政策，将许多牧场重新恢复为农田，禁止人口为奴；
 　        B.设立专门管理农业的机构“司农司”；
           C.诏令编写《农桑辑要》刊行四方
（3）影响：有利于社会进步和民族融合，巩固和发展了我国统一的多民族国家。

8. 以唐诗、宋词、元曲为例，了解中国古代的文学成就
	
	代表

人物
	特　点
	代表作
	

	唐

诗
	李白
	想像丰富，激昂奔放，富有浪漫主义精神
	《早发白帝城》
	诗仙

	
	杜甫
	将个人遭遇与国家和人民的命运联系在一起，忧国忧民，反映社会现实生活
	“三吏”、“三别”
	诗圣

	宋

词
	苏轼
	“无意不可入，无事不可言”，豪迈奔放
	《念奴娇·赤壁怀古》
《水调歌头·明月几时有》
	豪放派

	
	李清照（女）
	委婉含蓄，清新淡雅
	《如梦令·昨夜雨疏风骤》
《声声慢·寻寻觅觅》
	婉约派

	
	辛弃疾
	慷慨激昂，豪迈悲凉，充满忧国忧民的爱国豪情
	《菩萨蛮·书江西造口壁》
《破阵子·醉里挑灯看剑》
	

	元杂剧
	关汉卿
	将诗歌、音乐、舞蹈等相结合，贴近百姓生活，以叙事为主
	《窦娥冤》
	世界文化名人


9. 说出《史记》《资治通鉴》的作者和体例等

	著作
	时期
	作者
	体例
	内　　容

	《史　　记》
	西汉
	司马迁
	纪传体
	从传说中的黄帝到汉武帝时期的历史

	《资治通鉴》
	北宋
	司马光
	编年体
	从战国到五代的历史


10. 了解“四大发明”，认识中国古代科技发明对世界文明发展的贡献。
	发明
	发明时间
	革新时间
	革新者
	意　　义

	造纸术
	西汉
	东汉
	蔡伦
	促进了文化的交流和教育的普及，深刻地影响了世界文明的发展进程

	印刷术
	唐

（雕版印刷）
	北宋

（活字印刷）
	毕昇
	对传播知识和促进世界文明的发展起到了重要作用

	指南针
	北宋
	
	
	为欧洲人环球航行和新大陆的发现提供了重要条件

	火　药
	唐
	宋代
	
	广泛应用于军事战争，对欧洲社会产生了巨大的震动


11.《基础训练》
P21  7、8
P23  9、10
P26  6、
P27  5、6
P30  8
P32  6、7
P34  6
第三单元　明清帝国的繁盛与近代前夜的危机

（L18——L25）
知识体系
一、明清帝国的繁盛

1. 明清帝国的专制统治

2. 明清抗击外国侵略的英勇斗争

3. 统一多民族国家的巩固和发展

4. 大一统气派与中华民族的象征

5. 科学技术与世俗文学

二、从郑和下西洋到闭关锁国

1. 从郑和下西洋到闭关锁国

2. 近代前夜的盛世与危机

阶段特征

14世纪中期19世纪前期，中国在传统农耕文明的轨道上发展到一个新的高峰。明清两朝鼎盛时期，社会经济高度发展，各民族经济文化联系大大加强，统一的多民族国家空前巩固和发展，综合国力在世界范围内仍保持领先地位。

这一时期，社会也发生着缓慢的变化。一是专制主义制度统治极度膨胀，封建制度在各方面的活力逐渐衰退。在政治、经济、思想、文化、科技等方面显露出新旧冲突的征兆。

这一时期世界的发展格局发生了重大变化。欧洲进入资产阶级革命和产业革命的时代。近代西方兴起的工业文明显示出比传统农耕文明的巨大生命力。中国与西方不同的发展趋向，造成了东西方文明的冲突，中国坠入近代社会前夜的危机中。

专题知识归纳和总结

一、图片

1. 人物： 
明太祖（P98）、努尔哈赤（P98）、戚继光（P104）、郑成功（P105）、郑和（P128）、康熙皇帝（P132）、

2. 地图：
雅克萨反击战形势图（P107）、清疆域图（P113）、明长城示意图（P117）、郑和下西洋航线图（P127）、闭关锁国的清王朝周边形势（P135）

3. 工艺品：
 明宦官彩塑（P99）、明“锦衣卫印”（P99）、清“神威无敌大将军”炮（P106）、五世达赖金印（P111）、金奔巴瓶（P111）、康熙手书“避暑山庄”（P112）、

4. 事件：
 举子看榜图（P101）、明军抗倭图（P105）、平定准噶尔图卷（P109）、五世达赖觐见顺治皇帝（P111）

5. 建筑：
乾清宫内景（P100）、军机处（P100）、普陀宗乘之庙外景（P112）、太和门（P116）、慕田峪明长城（P118）、
6. 其他图片：
荷兰殖民军投降书（P106）、《本草纲目》插图（P121）、南方挖煤图（P122）、制瓷图（P122）、《水浒传》故事图（P124）、《西游记》故事画（P124）、明货郎图（P125）、泉州灵山郑和行香碑（P128）、明《榜葛剌进麒麟图》（P129）、明《南都繁会卷》（P132）、清《盛世滋生图》（P133）、清代民间市井生活画（P134）

二、引言

1. （L18）时京官每旦入朝，必与妻子诀，及暮无事则相庆，以为又活一日。（《裨史汇编》）

2. （L18）故吾以为明太祖制义取士，与秦焚书无异，特明巧而秦绌耳，其欲愚天下之心则一也。（廖燕《明太祖论》）

3. （L19）封侯非我意，但愿海波平。（戚继光）

4. （L19）台湾者，中国之土地之，久为贵国所踞，今余既来索，则地当归我，珍瑶不急之物，悉听而归。（《台湾通志》）

5. （L20）因其教不易其俗，齐其政不易其宜。（《清文献通考》）

6. （L21）（长城的）坚固几乎可以同鞑靼区和中国之间的岩石山脉相提并论。（斯当东《英使谒见乾隆纪实》）

7. （L21）六十年来，塞上物阜民安，商贾辐辏，无异于中原。（陈仁埸《无梦圆集》）

8. （L22）盖传奇风韵，明末实弥漫天下，至易代不改也。（鲁迅）

9. （L23）与外界隔绝，曾是保存旧中国的首要条件。（马克思）

10. （L24）诸欧治定成功，其新政新法新学新器，绝出前古，横被全球。（康有为《进呈突劂削弱记序》）

11. （L24）一个人口几乎占人类三分之二的大帝国，不顾时世，宝刀不老现状，人为隔绝于世界并因此竭力以天朝尽善尽美的幻想自欺。这样一个帝国注定最后要在一场殊死的决斗中被打垮。（马克思）

三、学习目标
1. 了解明清两朝加强专制统治的主要措施

	方  面
	明
	清

	政治上
	（1）废除宰相制度（胡惟庸案）

（2）设立厂卫制度（东厂、锦衣卫）

（3）设立廷杖制度
	
设立军机处

	思想上
	八股取士
	文字狱

	民族关系上
	
	（1）平定准噶尔部（噶尔丹）、回部贵族（大小和卓）叛乱

（2）设立将军、参赞大臣管理边疆、少数民族地区

（3）多伦会盟

（4）建造承德避暑山庄及外八庙

	对外交往上
	（1）郑和下西洋

（2）戚继光抗倭
	（1）郑成功收复台湾

（2）两次雅克萨自卫反击战（1685、1686）

（3）闭关政策


2. 用史实来说明台湾、西藏自古就是我国领土的一部分，不可分割
（1）台湾：①三国时称为“夷洲”，吴国曾派卫温出使台湾；
           ②隋朝时称为“流求”，也曾派人出使过台湾；
           ③元代时称为“琉球”，设立澎湖巡检司，管辖澎湖和台湾；
           ④明末清初正式称“台湾”，1662年由郑成功收复，1683年清朝设立台湾府隶属福建省。
（2）西藏：①唐朝时称“吐蕃”，吐蕃与唐曾保持着长期联姻、经济文化交流、“和同为一家”的友好关系，如文成公主入藏、立甥舅会盟碑等；
           ②元朝时称“宣政院辖地”，中央设宣政院管理全国佛教和藏族地区的行政事务，西藏正式成为元朝的一个行政区域；
           ③清朝时，设立驻藏大臣，代表中央与达赖、班禅共同管理西藏，西藏作为办事大臣辖区，是全国25个省级行政区之一。

3. 概括明清时期中国军民在反抗外来侵略，维护祖国主权方面做出了哪些努力，感受中国人民反抗侵略的英勇斗争精神
	项  目
	戚继光抗倭
	郑成功收复台湾
	雅克萨之战

	时间
	明朝中期（1561-1565年）
	明末清初（1661-1662年）
	清朝初期（1685、1686年）

	侵略者
	倭寇
	荷兰
	沙俄

	侵略地区
	东南沿海
	台湾
	东北（雅克萨、尼布楚）

	组织反击者
	戚继光
	郑成功
	康熙

	结果
	东南沿海的倭寇基本肃清
	台湾又回到祖国怀抱
	双方谈判签订《尼布楚条约》

	意义
	（1）戚继光的抗倭斗争，维护了国家主权，保证了我国东南沿海的安定；

（2）戚继光是位杰出的民族英雄
	（1）维护了国家的主权和领土完整；

（2）给荷兰殖民者以沉重打击，对亚洲其他国家也间接起到保护作用
	（1）第一个边界条约（平等条约、1689年）；

（2）使中俄东段边境地区相对稳定，两国人民和平往来，贸易得到很大发展。


4. 概述郑和下西洋的史实（至今已600周年）
	项  目
	内      容

	条件
	（1）社会安定，国力雄厚；（2）政府的支持

	目的
	宣扬国威，下西洋取宝

	时间和次数
	1405-1433年，航海7次

	规模和出发地
	（1）船数多、人数多、设备先进（拥有当时世界上最先进的船只和航海技术，配备航海图和罗盘针）；

（2）从刘家港出发

	到达地点
	航行于太平洋和印度洋的广大海域之间，到达亚非30多个国家（越南、马来西亚、印度、波斯湾等地），最远到达非洲东海岸和红海一带

	意义（影响）
	（1）是世界航海史上空前的壮举，比欧洲的远洋航行早半个多世纪；

（2）加强了中国与亚非各国的友好往来和经济交流；

（3）推动华侨移居南洋，促进了南洋地区社会经济发展

（4）郑和是我国也是世界上的伟大航海家

	废止原因
	（1）成本过高；（2）目的狭隘；（3）国力衰退


5. 列举南京、北京在我国历史上曾有的名称
（1）南京：建业、建康、建邺、应天
（2）北京：幽州、涿郡、燕京、南京、中都、大都、京师、北京、北平

6. 清朝的疆域


7. 明清皇帝的主要事迹
（1）明太祖（朱元璋）：①建立明朝，定都应天；②废除宰相制度；③设立锦衣卫；④设立廷杖制度；⑤八股取士
（2）明成祖（朱棣）：①设立特务机构东厂；②迁都北京；③郑和下西洋
（3）顺治：①册封五世达赖为“达赖喇嘛”；②实行闭关政策
（4）康熙：①册封五世班禅为“班禅额尔德尼”；②组织两次雅克萨之战（1685、1686）；③平定准噶尔部噶尔丹叛乱（乌兰布通战役）；④多伦会盟；⑤修筑避暑山庄和外八庙（河北承德）
（5）雍正：①设立军机处；②设置驻藏大臣
（6）乾隆：①大兴文字狱；③平定回部贵族叛乱；②制定“金瓶挈签”制度

8. 编制中国古代主要朝代顺序表

	朝代
	起止年代
	创建人
	都 城（今地）

	夏朝
	前2070-前1600
	启
	阳城

	商朝
	前1600-前1046
	汤
	亳（河南商丘）→殷（河南安阳）

	西周
	前1046-前771
	武王
	镐京（陕西西安）

	东周
	春秋
	前770-前476
	周平王
	洛邑（河南洛阳）

	
	战国
	前475-前221
	
	

	秦朝
	前221-前207
	嬴政（秦始皇）
	咸阳（陕西咸阳）

	西汉
	前202-公元8年
	刘邦（汉高祖）
	长安（陕西西安）

	新
	9-23
	王莽
	长安（陕西西安）

	东汉
	25-220
	刘秀（光武帝）
	洛阳（河南洛阳）

	三

国
	魏
	220-265
	曹丕
	洛阳（河南洛阳）

	
	蜀
	221-263
	刘备
	成都（河南洛阳）

	
	吴
	222-280
	孙权
	建业（江苏南京）

	西晋
	266-316
	司马炎
	洛阳（河南洛阳）

	东晋
	317-420
	司马睿
	建康（江苏南京）

	十六国
	304-439
	／
	／

	南北朝
	420-581
	／
	／

	隋朝
	581-618
	杨坚（隋文帝）
	长安（陕西西安）

	唐朝
	618-907
	李渊（唐高祖）
	长安（陕西西安）

	五代十国
	907-960
	／
	／

	宋朝
	北宋
	960-1127
	赵匡胤（宋太祖）
	汴京、东京（河南开封）

	
	南宋
	1127-1276
	赵构（宋高宗）
	临安（浙江临安）

	辽
	916-1125
	耶律阿保机
	上京（辽宁巴林右旗）

	西夏
	1038-1227
	元昊
	兴庆（宁夏银川）

	金朝
	1115-1234
	完颜阿骨打
	中都（北京）

	元朝
	1271-1368
	忽必烈（元世祖）
	大都（北京）

	明朝
	1368-1644
	朱元璋（明太祖）
	应天（南京）→京师（北京）

	清朝
	1636-1911
	皇太极（清太宗）
	京师（北京）


9. 明清科技成就表

	姓  名
	类  别
	著  作
	价值和影响

	李时珍
	医学家、药物学家
	《本草纲目》
	被誉为东方医学巨典

	宋应星
	科学家
	《天工开物》
	被誉为17世纪中国科技的百科全书


10. 明清小说成就表

	著  作
	作者
	社会价值

	《三国演义》
	罗贯中
	我国第一部长篇历史小说

	《水浒传》
	施耐庵
	是我国第一部以农民起义为内容的长篇小说

	《西游记》
	吴承恩
	是一部长篇神话小说

	《红楼梦》
	曹雪芹
	中国古典小说的颠峰


11. 明长城与秦长城异同点

	
	起止点
	修筑材料
	修筑目的
	修筑基础

	秦长城
	西起临洮，东至辽东
	泥石
	为了抵御匈奴南下
	在战国时期各国长城基础上修建的

	明长城
	东起鸭绿江，西至嘉峪关
	砖石
	为了防范蒙古骑兵侵扰
	在历代长城的基础上修建，全长六千多公里，达到历史上最高水平


12. 列举明清时期我国近代化因素萌发趋向的表现
（1）社会方面：农业人口流动性增大，传统农业社会开始变化；
（2）经济方面：手工业出现了雇佣劳动方式和带有现代股份制特征的经营方式；
（3）思想观念方面：人们的观念发生变化，商人社会地位提高（士、商、农、工）

13. 明清时期，中国封建社会的危机表现在哪些方面
（1）政治上：封建君主专制达到顶峰；
（2）经济上：传统的农耕经济受到冲击，但封建统治者仍坚持“重农抑商”政策；
（3）思想文化上：八股取士，实行“文字狱”；
（4）外交政策上：实施闭关锁国政策

14. 《基础训练》
P36 8、9
P38 7
P40 6
P40 7、8
P47 7、8、9、10
加强皇权的措施 
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